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Tennis ubunqscyer at 

Schutzanspruche 

1- Tennisubungsgerat (10) mit einem in Ruhelage uber 

dem Erdboden (11) befestigten Ball (12), der an zwei 
gegenuberliegenden Punkten (13,14) durch ein oder mehrere 
flexible und dehnbare Bander (15) mit Tragern (16) verbunden 
ist , 

dadurch gekennzeichnet, dafl die vom Ball (12) entfernten 
Enden (17,18) des bzw. der Bander (15) jeweils mit einer 
Rolle (19,20) Oder Schlitten verbunden sind, die in von- 
einander beabstandeten, in etwa parallel verlaufenden 
Schienen (21.22) drehbar gelagert sind, und daB die Schienen 
(21,22) an den Tragern (16) befestigt sind. 

^' Tennisubungsgerat nach Anspruch 1, dadurch ge- 

kennzeichnet, d,B die Trager (16) teleskopartig hohenver- 
stf-llbar sind. 
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^* TennisQbungsgerat nach Anspruch 1 und 2, dadurch 

gekennzeichnet, daiS jeweils zwei Gleitschienen (21,22) 
ubereinander und/oder nebeneinander angeordnet und durch 
insgesamt zwei oder vier Trager (16) abgestutzt sind. 

^' Tennisubungsgerat nach Anspruch 3, dadurch 

gekennzeichnet, daB jeweils zwei TrSger (16) und/oder zwei 
Gleitschienen (22) durch Verstrebungen (23 bzw. 31) 
xniteinander verbunden sind. 

^- Tennisubungsgerat nach Anspruch 1, dadurch 

gekennzeichnet, daiJ die Bander (15) verstSrkte Gummibander 
sind . 



6. Tennisubungsgerat nach Anspruch 1 und/oder 5, 

dadurch gekennzeichnet, daI3 ein Band (15) vorgesehen wird. 
welches durch den Ball (12) hindurchverlauf t . 

^* Tennisubungsgerat nach Anspruch 1 und/oder 5, 

dadurch gekennzeichnet, dafl zwei Bander (15) vorgesehen 
sind, die jeweils an gegenuberliegenden Punkten am Ball (12) 
verankert sind. 



[er 



8. Tennisubungsgerat nach einem oder mehreren d« 
vorstehenden Anspruche 1 bis 7, dadurch gekennzeichnet, dafl 
der Ball (12) ein ublicher Tennisball ist. 

9. Tennisubungsgerat nach Anspruch 1, dadurch 
gekennzeichnet, dafi die Gleitschienen (21,22) und die Trager 
(16) aus Aluminium bestehen. 

Tennisubungsgerat nach Anspruch 1, dadurch 
gekennzeichnet, dafl die Rollen (19,20) aus Kunststoff 
und/oder Aluminium bestehen. 

Tennisubungsgerat nach Anspruch 1 und 3, dadurch 
gekennzeichnet, dafl zwei parallel zueinander verlaufende 
Gleitschienen (21) beabstandet vom Erdboden vorgesehen sind. 
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die jeweils durch einen Trager (16) mittig abgestutzt sind, 
und daB an jeder Gleitschiene (21) eine halbkreisartige 
Platte (24) Oder ein Metallbugel befestigt ist, durch deren 
Arretierungen (25,26) am jeweiligen TrSger (16) ein Anstell- 
winkel (27) der Gleitschienen (21) einstellbar ist. 

12. TennisubungsgerSt nach Anspruch 1 bis 11, dadurch 

gekennzeichnet , daI3 die Gleitschienen eine LSnge von ca. 3 
bis 5 m, insbesondere 4 m besitzen. 
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Die vorliegende Neuerung betrifft ein Tennisubungsgerat nach 
dem Oberbegriff des Schut zanspruches 1. 

Ein derartiges TennisubungsgerSt ist beispielsweise aus der 
DE-OS 15 78 605 bekanntgeworden . Weitere Gerate, die das 
Trainieren des Tennisspiels ermoglichen, gibt es in den 
unterschiedlichsten Ausf uhrungsformen (vgl. z.B. die DE-OS 
35 30 481). Nachteilig hat sich bei den vorbekannten 
Ubungsgeraten jedoch immer wieder bemerkbar gemacht , dafl der 
an einem Band und dergl . befestigte Tennisball in nur 
Suflerst beschrMnktem AusmaB eine relativ naturliche Flugbahn 
ermoglicht, so dafi nur eine unnaturliche, mit Fehlern 
behaftete Schlagbewegung geubt werden kann. AuSerdem lassen 
sich mit den vorbekannten Tennisubungsgeraten haufig nur 
unvollkommen Vorhand- und RiickhandschlSge gleichermaflen wie 
die Auf schlagbewegung erlernen. 

Der vorliegenden Neuerung liegt deshalb die Aufgo.be 
zugrunde, das eingangs genannte Tennisubu gsgerat derart zu 
verbessern, dafl es die eben erwShnten Nachteile verhindert, 
und bei moglichst einfachem Aufbau leicht handhabbar und 
preiswert herstellbar ist. Ein weiteres Ziel der Neuerung 
ist es, ein; Gerat zu schaffen, mit dem sich die 
unterschiedlichen Schlagbewegungen beim Tennis leicht und 
schnell erlernen lassen. AuBerdem sollte das zu schaffende 
GerSt, wenn moglich, mehreren Obungspersonen gleichzeitig 
zur Verfugung stehen. 

Diese Aufgaben und Ziele werden durch das im Schut zanspruch 
1 gekennzeichnete TennisubungsgerSt gelost. 

NeuerungsgemaO wird der Ball an einem oder mehreren flexib- 
len und dehnbaren BSndern aufgehSngt, wobei das jeweilige 
freie Ende des Bandes mit einer Rolle oder Schlitten ver- 
bunden ist. Jede Rolle befindet sich in einer Gleitschiene , 
wobei die Gleitschienen beabstandet voneinander angeordnet 
sind. Der Ball kann einerseits in Hufthohe mittig zwischen 
den beiden Rollen oder zum Oben des Aufschlags auch uber dem 
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Kopf angeordnet sein. Wenn die Ubungsperson dann mit ihrem 
Tennisschlager den Ball trifft, wird dieser beschleunigt , 
so daB die Rollen in den Gleitschienen sich unter Ober- 
windung der Reibung drehen, wodurch der Ball sich von der 
das neuerungsgemaBe Obungsgerat bedienenden Person ent- 
fernt . Neuerungsgemafl konnen die parallel verlauf enden 
Gleitschienen ubereinander und/oder nebeneinander angeordnet 
sein. Die uber dem Erdboden befindlichen Gleitschienen 
werden dabei von Tragern gestutzt, die vorteilhafterweise 
teleskopartig verstellbar sind, urn die gewunschte Schlaghohe 
auch fur unterschiedlich grofle Personen einzustellen. 

Weitere Vorteile nach Merkmale gehen aus den vorstehenden 
Unteranspruchen hervor, die einzeln Oder auch gemeinsam mit 
dem Hauptanspruch von neuerungsgomaBer Bedeutung sein 
konnen. 

Ira folgenden werden zwei Ausf uhrungsbeispiele des 
neuerungsgemaBen Tennisubungsgerat s anhand der Zeichnung 
naher erlautert. 



Es zeigt: 

Fig. 1 eine schematische Seitenansicht des 

neuerungsgemaBen TennisubungsgerStes r 
Fig. 2 einen Querschnitt durch das in Fig. 1 

gezeigte Tennisubungsgerat; 
Fig. 3 eine Seitenansicht einer weiteren 

Aus fuhrungs form, mit der der Aufschlag 

geiJbt werden kann ; und 
Fig. 4 eine schematische Draufsicht auf das in 

Fig. 3 gezeigte neuerungsgemSBe Tennis- 

Ubungsgerat . 

In den Fig. 1 und 2 ist dav. neuerungsgemaBe Tennisubungs- 
gerSt allgemein mit 10 bezeichnet. In der Seitenansicht der 
Fig. 1 ist iinksseitig eine ubende Person 9 schematisch 
dargestellt, die einen TennisschlSger 8 in der Hand hSlt. 
Der Tennisschlager 8 trifft nach der Ausholbewegung in der 
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gewunschten Hohe den Tennisball 12. der an einem ent- 
sprechend starken Gummiband 15 aufgehangt ist. Das Gunroiband 
15 lauft durch den Tennisball 12 hindurch . Letzteres ist 
jedoch nicht kritisch. sondern kann ggf. auch anders gelost 
werden, bei spiel sweise durch zwei Gummibander 15, die an 
gegenuberliegenden Punkten 13 und 14 am Tennisball 12 ver- 
ankert werden. Von neuerungsgemalBer Bedeutung ist die Tat- 
sache, dafl die freien Enden 17 und 18 des Bandes 15 mit 
Rollen 19 bzw. 20 fest verbunden sind. Diese Rollen sind 
drehbar in aog . Gleitschienen 21 bzw. 22 gelagert . Die 
beiden Gleitschienen 21 und 22 verlaufen parallel zueinander 
und weisen einen Abstand von ca. 2 Meter auf, der jedoch in 
der gewunschten Weise variiert werden kann. Die Gleitschiene 
22 liegt auf dem Erdboden auf und wird an den Auslegern 31 
befestigt, wahrend die Gleitschiene 21 von den Tragern 16 
und den Auslegern 32 abgestutzt wird. Die Trager 16 sind 
durch zwei Verst rebungen 23 uber Kreuz miteinander verbunde'n 
und stabilisiert. Nach Treffen des Balles 12 durch den 
Tennisschlager 8 bewegt sich der Ball 12 in Richtung des 
Pfeiles 30, wobei die Rollen 19 und 20 in ihrer j-weiligen 
Gleitschien- 21 bz;. 22 abrollen. Danach nimmt der Tennis- 
ball 12 mit dem Gununiband 15 die in gest richelter Form' 
gezeichnete Stellung auf der rechten Seite ein. Hier kann 
dann ein zweiter Tenni sspieler den Ball per Vor- ode.: Ruck- 
hand zur Ubungsperson 9 retournier en . 

Aus Fig. 2 ist in der Draufsicht ersichtlich, dafl zwei 
Gleitschienen 21 uber dem Erdboden 11 vorgesehen sind, 
wahrend zwei Gleitschienen 22 auf dem Erboden 11 liegen. Die 
in dieser Figur nicht zu sehenden Gleitschienen 22 sind 
durch ebentalls auf dem Erdboden 11 liegende Verst rebungen 
.'^1 mitexnander verbunden, die ihrorseits durch mehrfache 
Verstrebungen 32 stabilisiert sind. 

Es durfte nunmehr einleuchten. daO mit dem neuerungsgemaOen 
Tennisubungsgerat 10 der Fig. 1 und 2 gleichzeitig bis zu 4 
Perscnen, zwei auf jeder Seite, Vor- ^nd Ruckhandschlag- 
bewegungen uben konnen . 
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Das in den Fig. 3 und 4 gezeigte neuerungsgemafle -^ennis- 
iibungsgerat dient dazu, die Auf schlagbewegung zu lernen. Die 
ubende Person 9 versucht. den uber Kopf befindlichen Ball 12 
mit dem SchlSiger 8 zu treffen. In dieser Ausf uhrungsform 
sind Jediglich zwei parallel verlaufende Gleitschienen 21 
vorgesehen, die vom Erdboden 11 beabstandet sind. Aus Fig. 4 
ist ersichtlich, dafi die beiden Gleitschienen 21 parallel 
zueinander verlaufen, wobei der Ball 12 wiederum an einem 
Gununiband 15 bcfestigt ist, an dessen freien Enden nicht 
gezeigte Rollen vorgesehen sind, die in den Gleitschienen 21 
abrollen kSnnen, nachdetn die Schlagbewegung durchgefuhrt und 
der Ball 12 getroffen worden ist. Urn eine adequate H<3he des 
Balles 12 am Anfang der Schlagbewegung vorzusehen, kSnnen 
die Gleitschienen 21 am Trager 16 in unterschiedlicher Hohe 
befestigt werden . Hierzu werden ubliche Schrauben und Muttern 
verwendet. Ferner ist es moglich, einen bestimmten Anstell- 
winkel aC vorzusehen, urn eine gewunschte SchrSglage der 
Gleitschienen 21 zu erzielen. Hierzu wird eine halbkreis- 
artige Platte 24 an jeder Gleitschiene 21 mittig befestigt, 
die an ihren Anschlufipunkten 33 und an ihrer Peripherie 34 
in gewnschter Neigung arretierbar ist. Auf diese Art und 
Weise kann das neuerungsgemSBe Tennisubungsgerat in der 
erforderlichen Hohe mit einem solchen Anstellwinkel 27 
eingestellt werden, der der gewunschten Schlagr icht ung oder 
Schlagbewegung beim Aufschlag entspricht . Urn das neue^ungs- 
gemaOe GerSt moglichst standfest zu machen, durfte es ein- 
leuchten, daB weitere Verst rebungen 35, 36 zur Stabili- 
sierung der Einzelteile vorgesehen sind. 
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